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Før læsning Under læsning Efter læsning 

Step 1: Hvad er formålet? 
Hvorfor skal du læse teksten? Se i 

fagbeskrivelsen og læseplan; er det 

en hovedartikel, en grundbog eller 

noget helt andet. 

 

Step 2: Aktiver din forforståelse 
Hvad ved du allerede om tekstens 

tema? Brug fx Youtube og Google til 

at få en basisviden om emnet. 

 

Step 3: Giv dig selv et formål med 

teksten 
Giv dig selv et formål med at læse, fx 

ved at stille nogle spørgsmål til 

teksten, som du skal kunne svare på 

efter endt læsning. 

Step 4: Overvej rækkefølgen på din 

læsning 
Begynd evt. med at læse indledning, 

overskrifter og konklusion, så har du 

en ide om tekstens vigtige nøgleord. 

 

Step 5: Vælg læsestrategi 
Når du kender formålet med teksten 

og din egen forforståelse kan du 

vælge en læsestrategi, der passer til. 

Skal dele af teksten fx skimmes, 

mens andre dele nærlæses 

grundigt? 

Step 6: Fasthold det læste 
Det vigtige efter selve læsningen er 

at huske på det læste.  

Det kan man fx gøre ved at tage 

notater. Notater kan se ud på 

mange måder, men prøv at holde 

dem korte og præcise. 

 

Step 7: Repetition 
En god måde at huske hvad man 

har læst, er at repetere det. Du kan 

fx bruge din studiegruppe til at 

snakke om teksterne.  

Du kan også svare på de 

spørgsmål, du stillede dig selv i 

førlæsningsfasen.  

Før læsning 


