
Få mest muligt ud af din vejledning 

Denne øvelse er udarbejdet af Studie- og trivselsvejledningen på SDU. Se mere på: 
www.mitsdu.dk/studievejledning 

 

 

Før vejledningen 

1. Lav en forventnings-

afstemning 
Aftal med vejlederen, hvordan 

vejledningen skal foregå og 

lav nogle klare rammer for 

samarbejdet. 

 

2. Forbered dig 
Find ud af hvad du gerne vil 

have ud af din vejledning. Vil 

du fx have respons på et 

bestemt afsnit eller vil du 

diskutere en metode. 

3. Forbered vejlederen 
Send en dagsorden til din 

vejleder og evt. dele af 

opgaven. Fortæl vejleder hvad 

du har brug for hjælp til. 

Under vejledningen 

4. Spørg ind 
Det er dit ansvar, at du får afklaret 

de spørgsmål, du måtte have til 

opgaven. 

 

5. Tag noter 

Skriv pointerne ned eller optag 

vejledningen, hvis du har 

tilladelse til det. Det kan være 

svært at huske samtalen efter 

vejledningen. 

 

6. Stil de ”dumme 

spørgsmål” 

Du skal ikke imponere endnu. Det 

er først, når opgaven er afleveret, 

den bliver bedømt. Hvis du ikke 

spørger, bliver du ikke klogere. 

 

Efter vejledningen 

7. Bearbejd vejledning 
Omsæt pointerne fra 

vejledningen til dit arbejde med 

opgaven. Fx en ny vinkel på din 

analyse, uddyb et afsnit m.v. 

 

8. Forbered næste 

vejledning 
Noter løbende emner ned, som 

du vil snakke med din vejleder 

om. Nogle af emnerne vil 

sandsynligvis løse sig undervejs 

og andre vil blive mere tydelige. 

 

 

 


