Nyhedsbrev til faglige vejledere — Digital vejledning

Fokus pa at forbedre eller medteenke en digital udgave af den vejledning man tilbyder, har flere fordele; bade en
demokratiserende, en tilgeengelighedsmaessig og en ressourcemeaessig.

Det er med til at demokratisere vejledningen ved, at vejledningen bliver mere bredt og ligeligt tilgaengeligt for alle og
ikke kun for dem der har de fysiske og psykiske ressourcer til at mgde op i de lokaler det tilbydes og i den maske
relative korte abningstid, der samtidig kan veere i karambolage med studierne. Tilgaengelighedsmaessigt kan den
digitale vejledning have en fordel i dét aspekt, at den kan vaere asynkron og dermed veere til radighed uathaengig af
dem, der yder vejledningen. Derudover er der en ressourcemaessig fordel i, at det kan ydes til "'uendelig” mange, hvor
den analoge vejledning (ofte repraesenteret ved individuel ansigt-til-ansigt vejledning) er begraenset af de timer de
enkelte vejledere har til radighed, eller de fysiske begreensninger (ved opleeg/workshops) der er i lokalerne, hvor den
analoge vejledning holdes.

Studie- og trivselsvejledningen har, i et projekt medfinansieret af SDUUP, arbejdet med digitalisering af vores
vejledning, naermere betegnet studietrivsel og derfor far du i dette nyhedsbrev:

- En kort introduktion til tankerne bag vores tilgang
- Viden om at dette digitale veerktgj findes https://mitsdu.dk/en/studieogtrivsel sa det kan deles med

studerende, der ikke selv finder det pa mitsdu.dk
- Links til arrangementer som du kan dele, med de studerende du vejleder

Nyhedsbrevet udkommer naeste gang i maj, her skal
det handle om eksamensangst.

@nsker du ikke at modtage de kommende udgaver
af dette nyhedsbrev sa meld dig fra her.

Mvh. Jacques og resten af Studie- og
trivselsvejledningen.
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