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Vejledning til udfærdigelse af dispensationsansøgninger til Det 
Naturvidenskabelige Studienævn 
 
Når du søger dispensation hos Det Naturvidenskabelige Studienævn, er det vigtigt, at du 
formulerer dig tydeligt og præcist. Du skal sørge for, at det er let at forstå din situation, og at det 
er tydeligt, hvordan dine studier er blevet påvirket af usædvanlige forhold. 

Når du ansøger, skal du være opmærksom på følgende: 
Din ansøgning skal altid indeholde en begrundelse, hvor du redegør for: 
• De usædvanlige forholds karakter. Der skal være tale om forhold, der ikke forekommer 

rutinemæssigt (se eksempler nedenfor).  
• Du skal beskrive, hvordan de usædvanlige forhold ligger uden for din egen kontrol. Det vil 

sige, de usædvanlige forhold er noget for dig uundgåeligt eller noget, du ikke kunne forudse.  
• Endvidere skal din begrundelse skrives således, at du forklarer, hvordan de usædvanlige 

forhold har haft en afgørende betydning, således du har været nødsaget til at søge om 
dispensation hos studienævnet. Der skal være en årsagssammenhæng. Det vil sige at de 
usædvanlige forhold skal have et omfang og en tidsmæssig placering, der har forhindret dig i at 
følge en given regel.  

Dokumentation 
Studienævnet har brug for dokumentation, der understøtter din begrundelse i ansøgningen. 
Begrunder du de usædvanlige forhold med sygdom, skal du vedlægge en gyldig lægeerklæring 
eller anden lægelig dokumentation. Det er op til Studienævnet at vurdere, om dokumentationen 
er tilstrækkelig og giver grundlag for at tildele dispensation. Du skal være opmærksom på, at din 
lægeerklæring skal indeholde en egentlig lægefaglig vurdering, og at der skal være 
årsagsmæssig  og tidsmæssig sammenhæng mellem sygdomsperioden og det konkrete forhold, du 
søger om dispensation fra. Er der tale om længerevarende eller kronisk tilstand, skal 
lægeerklæringen også indeholde informationer om hvordan tilstanden har haft specifik betydning 
på det konkrete forhold, du søger om dispensation fra, sådanne informationer er påkrævede for at 
studienævnet kan træffe beslutning på fuldt oplyst grundlag. 
 
Formelle krav til lægeerklæringer 
En lægeerklæring bør som minimum indeholde følgende: 
• Patientens navn, personnummer og adresse 
• Lægens navn og virksomhedsadresse 
• Oplysning om hvilke oplysninger i erklæringen der beror på lægens egen undersøgelse af 

patienten, og hvilke oplysninger der stammer fra patienten selv, tredjemand eller 
patientjournaler m.v. 

• Oplysning om hvem der er egen læge 
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• Lægen skal anføre sin vurdering af patienten og medtage de forhold i erklæringen, som lægen 
finder relevant for at kunne opfylde formålet med erklæringen  

Regelgrundlag 
Studienævnet er jf. universitetsloven § 18 blandt andet tildelt kompetencen til at behandle 
dispensationsansøgninger fra de studerende. Studienævnet har mulighed for at dispensere fra 
egne regler, eksempelvis fastsat i studieordninger, og når der er i bekendtgørelser er indsat en 
dispensationsadgang. 
En dispensation er en undtagelse fra sædvanlige og faste regler, der gælder for en uddannelse. 
Behandling af en dispensationsansøgning skal foretages ud fra et individuelt skøn og vedrører 
konkrete, individuelle forhold hos den enkelte studerende. Der skal derfor altid foretages en 
konkret vurdering i den enkelte dispensationssag.  
 
Usædvanlige forhold 
Studienævnets mulighed for at tildele en dispensation er ofte betinget af, at der foreligger 
usædvanlige forhold. Usædvanlige forhold vedrører konkrete, individuelle forhold hos den enkelte 
studerende.  

Eksempel på usædvanlige forhold kunne være: 

• Dokumenteret sygdom hos den studerende selv 
• Dokumenteret sygdom hos den nærmeste familie 
• Dødsfald hos den nærmeste familie 
• Andre forhold, som vedrører den enkelte studerende, og som den studerende oftest vil være 

uden skyld i 
• Endvidere vil fx borgerligt ombud som domsmand eller nævning også kunne være omfattet af 

begrebet 
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