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Leeringsmal

Den studerende skal efter endt faerdighedstraening

e vareistand til at vurdere behov for genoplivning af det nyfgdte barn
e selvstaendigt kunne varetage korrekt genoplivning (ifglge algoritmen)
e kunne ivaerksaette relevant opfglgning efter genoplivning

Forberedelse til timen
Leesning af manual.
Repetition af relevant anatomi og fysiologi.

Indikation/kontraindikation
Alle nyfgdte, der ikke traekker vejret (ikke skriger) eller har nedsat tonus, skal vurderes med henblik pa
genoplivning.

Identifikation af patient

Ikke relevant

Information til patient (foreeldre)
Forzeldre skal orienteres om arsag til behandling og hvordan situationen udvikler sig.

Forberedelse af patient
e Indhent informationer af relevans for genoplivningen
e Gestationsalder/fosterskgn
e Graviditeten, er mor syg og hvad fejler hun?
e Har mor (eller barn) blgdt? Hvor meget?
e Grgnt fostervand?
e Forbered genoplivningsbord (Sechers bord), medicin, vaesker, sug og ventilationsudstyr (neopuff)
o Tjek at sug og ventilationsudstyr virker
e Orienter evt. back-up, hvis du forventer behov for hjzlp
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Apparatur/utensilier

e Sechers bord/genoplivningsbord

e Varmelampe

e Handsker

e Stetoskop

e Ren stofble/varme taepper

e Ventilationspose med passende maske

o Luft/ilt-tilfgrsel

e Sug + Katetre (ch 8 + 10)

e Neopuff

e Diverse sprgjter, kanyler, katetre o.lign.

e Isoton NaCl

e Mulighed for akut rekvirering af 0-neg-blod

e Adrenalin 0,1 mg/ml

e VAR OPMZRKSOM PA AT KONCENTRATIONEN ER ANDERLEDES END DEN DER BRUGES TIL

GENOPLIVNING AF VOKSNE
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Procedure

Stimuler barnet

Vurder barnets respiration
og cirkulation

Evt. yderligere stimulation
Etabler sufficient ventilation
(1. frie luftveje, 2.
ventilation)

Etabler sufficient cirkulation
(1. massage, 2. adrenalin,

3. vaeske)

Fglg flowchart

NEOMNATAL TRANSITION
OG GENOPLIVNING

Antenatal ridgivning
Holdbriefing og udstyrstek

GUIDELIME
&, 2825

For tidligt fadt < 32 uger I

Fadsal
Srart et

Placér barnets
krop i plastikpose
uden aftarring, hue
Brug ekstem varmekiide

Sen afnaviing
Blid stimulering
Tas, sviab, hise
Heldl virm

Huis der er vejrtrakning:
Stat med
CPAF 6 crm Hy0, Oy = 30%
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Utilstrakkelig vejrtrakning:
Kb lufevej
1

Start mied 25 om Haf, O; = 30% -

Ved apne eller gisp:
Giv § indblasninger

Start med 30 em H,0, PEEP 6 em H0, 215 0y

Crverve] SpO; +- EXG

Sp, mal
Hajre hang
Fmin. 70-75%
5 min. A0-E5%
10 min, A5-95%
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Revurdir

Hvis hjertefrakvensen ikke stiger:

Er der thoraxbevmgelser?

Huis thorax ikke beveger sig:
+ Kontraliér maske, haovedpositian, kaebelaft
*+ Brug andre teknikier til at dbne lufteejen
+ Overve] hajere indlationstryk

Gentag 5 indblasninger

Behov for mere hjzlp?
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NEj Huis hiertefrekvensen ikke stiger: ~
e Er der tharaxbevagelser? - #
[» i s
cf’e Fortsat ventilation S 2
“x Revurdér efter 30 sekunder - 3
=
Huis hjertefrekvensen forbliver < G0/min_- g
Start hjertemassage 2
+ 3 kaenpressioner: 1 ventilation g
+ 100% Oy =
+ Cvervej LMA sller intulsation
1
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< e Rewvurdér hvert 30, sekund P
et -

1

Hijertefrekvensen vedvarends < B0/min.
+ Vaskulaer adgang (NVK/Le

+ Owerve) medicin & vaecke
+ Owerve] andre faktarer

1

Opdatér foresldre
Debrief team
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Efterkontrol

e Blodsukker 2 timer gammel
e Vedrisiko for cerebral skade: Indlaeggelse pa neonatalafdeling til evt. kglebehandling

Risici

e Cerebral skade pga. asfyksi

e Stress udlgst hypoglykaemi

e Pneumothorax efter ventilation/HLR

Fejlkilder
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