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Notat om selvvalgt emne som valgfag 

 

Kandidat - og erhvervskandidatuddannelsen i Fysioterapi  

 
Formål: At give den studerende mulighed for at fordybe sig i en afgrænset problemstilling. 
 

Form:  

Selvvalgt emne kan gennemføres som: 

1. Et litteraturstudie 
2. Et studiebesøg 
3. Andet (f.eks. metodeudvikling/-afprøvning, andre mindre afgrænsede projekter i 

relation til speciale) 
 

For at få godkendt et selvvalgt emne skal der foreligge en beskrivelse af: 

1. Formål 
2. Tidsplan 
3. Læringsmål 
4. Afrapporteringsform som dokumenterer at formålet med det selvvalgte emne er 

opfyldt. 
 

Selvvalgt emne er typisk på 5 ECTS og kan højest udgøre 10 ECTS af Valgfagspuljen på 

uddannelsen. Selvvalgt emne er en individuel opgave.  

Vejledning:  

Den studerende har mulighed for op til ½ times vejledning (konfrontationstimer) per ECTS af 

en SDU-vejleder.  

Det er den studerendes eget ansvar at finde en vejleder, der kan vejlede og bedømme det 

selvvalgte emne. Emnet for det selvvalgte emne bør som udgangspunkt være relevant for den 

studerendes speciale, hvorfor den kommende specialevejleder fx kan spørges. Hvis den 

studerende ikke kan finde en vejleder, kan der rettes henvendelse til uddannelsesleder 

Carsten Juhl. 

Det er vejlederen, der bedømmer opgaven, som vurderes ved bestået/ikke-bestået. 
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Godkendelse af selvvalgt emne som valgfag  

Du skal søge studienævnet om forhåndsmerit for dit selvvalgte emne via studienævnets 

hjemmeside https://studyboard.sdu.dk  Benyt skemaet under Merit ved navn ”Ansøgning om 

forhåndsmerit for individuelle aktiviteter”. 

 

For at studienævnet kan behandle din ansøgning om merit for et selvvalgt emne skal følgende 

foreligge:  

1. En kort projektbeskrivelse  

2. En tidsplan (1 ECTS-point svarer til 27,5 timers arbejdsindsats for den studerende) 

3. En beskrivelse af læringsudbytte 

4. En beskrivelse af afrapporteringsform, som kan dokumentere læringsudbyttet  

 og at formålet med det selvvalgte emne er opfyldt.  

5. En angivelse af antal ECTS 

Punkterne 2-5 angives i skemaet ”Bilag til ansøgning om godkendelse af selvvalgt emne”, som 

sammen med projektbeskrivelsen indsendes med ansøgningen. Projektbeskrivelse må 

maksimalt fylde 3 normalsider, og den skal redegøre for dit formål og indhold i dit selvvalgte 

emne.  

 

Vigtige deadlines:  

Du skal tilmelde dig valgfaget ”Selvvalgt emne” i perioden for tilmelding til undervisning. Det 

betyder, at hvis du vil gennemføre (påbegynde) dit forløb i efteråret, skal du tilmelde dig i 

perioden 20.-30. maj, og hvis du vil gennemføre (påbegynde) dit forløb i foråret, skal du 

tilmelde dig i perioden 20.-30. november. 

Godkendelse af dit selvvalgte emne som merit for valgfag skal sendes til studienævnet 3 

måneder før du påtænker, at dit forløb skal gå i gang. Så snart studienævnet har godkendt din 

ansøgning vil din tilmelding i selvbetjening blive endelig godkendt. 

https://studyboard.sdu.dk/
https://mitsdu.dk/da/mit_studie/kandidat/fysioterapi/uddannelsens_opbygning/muligheder-undervejs/valgfag

