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Velkommen 

Og stort tillykke med optagelsen på SDU og ikke mindst Psykologi – Danmarks 
bedste studie!  

Vi, jeres sociale tutorer, glæder os enormt meget til at byde jer velkommen og til at 
hjælpe jer med at falde til på jeres nye studie og med hinanden. Vi håber, at I glæder jer 
over at være de næste i rækken, der bliver en del af Psykologi på SDU. I bliver den 15. 
årgang, og vi kan bare sige én ting: I skal glæde jer! For ikke nok med, at I skal til at 
beskæftige jer med et af de mest spændende fag, så bliver I også en del af et helt 
særligt studiemiljø. Vi håber derfor, at I er engagerede og klar på at lære hinanden og 
studiet rigtigt godt at kende over de næste par måneder. Vi er i hvert fald klar på at gøre 
alt for at hjælpe jer med lige netop det! 

Vi ved nemlig godt, at det kan være en stor ting at starte på et nyt studie. Og lad os 
bare være ærlige: I den kommende tid vil I blive bombarderet med nye indtryk og 
informationer fra alle sider. Det kan godt føles overvældende, men her handler det bare 
om at trække vejret dybt, tage så meget som muligt til jer og gemme alt, I får stukket i 
hænderne, så I kan finde det frem igen senere. Og husk: I vil løbende blive introduceret 
til og sat mere ind i alt det nye, og der er altid hjælp at hente, hvis I glemmer eller 
kommer i tvivl om noget! Vi er rigtig mange, som vil gøre alt i vores magt for, at I får det 
godt på Psykologi.  

Netop det er også en af grundene til dette introhæfte. Det er ment som en hjælp til jer 
under opstarten, idet vi har forsøgt at samle informationer, som kan være gode at have 
ved hånden. Det inkluderer blandt andet vores program for introugen samt viden om 
jeres nye studie, SDU og Odense – dog med forbehold for fejl og ændringer! De 
informationer, som står her i introhæftet, vil derfor blive suppleret løbende. For at I kan 
følge med, anbefaler vi, at I melder jer ind i facebookgruppen ”Psykologi SDU 2024 
(#15)”1. Det er en gruppe lavet til jeres årgang, som I kan bruge gennem hele 
studietiden til deling af informationer, begivenheder og meget andet, og det er også her, 
at vi vil holde jer opdateret gennem introforløbet. 

Med alt det på plads er der vist kun tilbage igen at sige velkommen til! Vi håber, at I 
bliver glade for at være her.  

 
1 https://www.facebook.com/groups/1143781276661580 
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Introforløbet 

Introforløbet dækker kort fortalt over alt det, som vi sociale tutorer har planlagt for jer. 
Det består af en masse arrangementer og aktiviteter med det formål at få rystet jer godt 
og grundigt sammen samtidig med, at I lærer både SDU og Odense bedre at kende. 
Derfor er det også uden tvivl jeres absolut bedste mulighed for at blive godt introduceret 
til alt det, der kommer til at præge jeres studietid de næste mange år.  

På den anden side af hele introforløbet, som officielt set strækker sig over de første par 
måneder af studiet, men som er mest intensivt de første par uger, har I derfor 
forhåbentlig lært hinanden, studiet, universitetet og Odense meget bedre at kende. Alt 
dette går ikke stille for sig, og mellem de mange nye ansigter, indtryk og rutiner kommer 
I alle til at være godt trætte i hovederne. Men bare rolig! Tingene kommer hurtigt til at 
falde meget mere til ro, så bliv endelig ikke slået ud af den hæsblæsende start. Hæng i 
og hav det sjovt, mens I gør det! Personligt kan vi sagtens huske, hvor forvirrede vi var i 
starten, og hvor træt man kan blive af alle de nye indtryk. Dog vil vi uden tvivl opfordre 
jer til at være med samtlige introdage hvis muligt, da dette vil give jer det største udbytte 
og samtidig er en oplevelse for livet!  

Gennem hele introforløbet er det vigtigt at understrege, at I endelig skal bruge hinanden 
eller os, hvis I har spørgsmål. Det kan I både gøre i løbet af de mange gange, vi 
kommer til at være sammen, men også gennem jeres facebookside ”Psykologi SDU 
2024 (#15)2”. Denne side er der blandt andet for, at I kan stille alverdens spørgsmål, så 
hold jer endelig ikke tilbage! Private spørgsmål er også velkomne, og I kan henvende 
jer gennem e-mail på: psyktutorSDU@gmail.com. Det er ikke sikkert, at vi kan svare på 
alt, men vi vil gøre vores absolut bedste for at hjælpe jer eller sende jer videre til nogen, 
der kan.  

Slutteligt skal det bemærkes, at SDU har en politik om, at grænseoverskridende 
begivenheder ikke indgår i introforløbet samt at alkohol ikke er omdrejningspunktet. Det 
er derfor ikke en del af det officielle skema, og det er ligeledes ikke noget, SDU 
opfordrer til. Fra vores egne introforløb kan vi dog stå inde for, at det i den grad er 
muligt at lære hinanden godt at kende med masser af sjov undervejs, når der er fokus 
på det sociale.  

 
2 https://www.facebook.com/groups/1143781276661580 
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De sociale tutorer 

Som nævnt, er det os, jeres sociale tutorer, der står for introforløbet og herunder både 
introugen, introturen og en masse andre sociale arrangementer. Men hvad er en social 
tutor egentlig? Og hvem er vi?  
Vi, de sociale tutorer, er studerende fra de andre årgange på Psykologi, og vores 
fornemmeste opgave er at ryste jer sammen og i det hele taget give jer det bedst mulige 
udgangspunkt for jeres nye studie! For nye begyndelser er ikke altid lige til, og både for 
dem, der er fra omegnen samt for tilflyttere, er der mange nye steder, rutiner og 
mennesker at vænne sig til. Derfor er det også vigtigt at komme godt fra start, og den 
bedste mulighed for at gøre det, er at deltage aktivt i det kommende introforløb, som vi 
har arrangeret for jer. Ligeledes giver dette gode muligheder for at spørge os og jeres 
medstuderende om alt det, I er i tvivl om. 

 

 
Rose Emanuel Frederik 

 



 
 

Side 6 af 23 

 

 

 

 

 
Gustav Jacob Jeppe 

 
Kathrine Marschall Lukas 



 
 

Side 7 af 23 

 

 

 
Lærke Kristina  Marta 

 

 
Mikkel Nicki Line 

 



 
 

Side 8 af 23 

 

 

 

Introugen 

Introugen finder sted fra mandag d. 26. august til og med lørdag d. 31. august. Vi 
har planlagt en masse aktiviteter, hvor I får mulighed for at lære både hinanden, SDU 
og Odense bedre at kende.  

Vi vil gerne opfordre jer til at møde op og være med så mange dage som overhovedet 
muligt i løbet af introugen. Foruden en masse nyttig information og mulighed for at få 
svar på jeres spørgsmål, er introugen en unik chance for at møde jeres medstuderende 
og lære dem godt at kende. Ugen er præget af en masse sjove, sociale aktiviteter og 
arrangementer, og det er en helt særlig tid, som ikke kommer igen i løbet af studietiden. 
For at I kan få den bedste studiestart, kan vi derfor kun anbefale, at I deltager mest 
muligt!  

Hvilke sociale arrangementer, vi har planlagt for jer, gennemgås nedenfor, og 
afslutningsvis kan I finde en generel oversigt over ugen.  

Det er vigtigt at bemærke, at nedenstående ikke er en komplet gennemgang af jeres 
studiestart, da den kun indeholder de arrangementer, som vi har planlagt for jer som en 
del af jeres introforløb. Hold jer derfor opdateret i jeres studieguides, på Itslearning og 
jeres facebookside for yderligere information.  

Program for introugen 

Mandag d. 26. august  

Vi mødes på SDU kl. 9, hvor os tutorer vil stå klar ved forskellige indgange til at tage 
imod jer og guide jer mod lokale U45. De første par timer vil gå med præsentation af os 
og oplæg fra interessante foreninger, udvalg og lignende i relation til jeres nye studie. 
Herefter vil I blive inddelt i mindre grupper til en gåtur ned af SDUs hovedgang og 
muligheden for at lære hinanden bedre at kende på sjove måder. Vi forventer at holde 
fælles afslutning omkring kl. 15:15. For dem der har lyst til mere socialt samvær, vil os 
tutorer arrangere noget hygge inde i Odense om eftermiddagen/aftenen. Mere 
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information følger i jeres facebookgruppe. 

 

Tirsdag d. 27. august 

Vi mødes kl. 10 på SDU's campus, udeareal Nord 2 (vejvisning følger), hvor vi 
begynder dagen med fælles opstart. Herefter bliver I inddelt i mindre sociale hold, hvor I 
de næste timer skal hygge og lære hinanden bedre at kende. I løbet af dagen skal der 
både danses, laves flotte kostumer og seje kampråb - så medbring både godt humør og 
jeres kreative jeg! Vi har fælles afslutning på campus omkring kl. 15:15. Om aftenen er 
der mulighed for at tage med til noget aftenhygge. Mere information følger og bliver 
opdateret på jeres facebookside.  

Onsdag d. 28. august  

Vi starter dagen med fælles opstart kl. 10 på SDU's campus, udeareal Nord 2 
(vejvisning følger). Herefter inddeles I i de sociale hold, og så er det altså alvor. I skal 
nemlig på DET LEGENDARISKE UNI-LØB, og her kræver det både samarbejde, 
holdånd og fuld fart fremad for at kunne hive den eftertragtede sejr i land! Dagen 
afsluttes i fællesskab samme sted, som vi startede, og vi forventer at være færdige 
omkring kl. 15:15. Herefter drager vi mod Odense centrum, hvor der vil være quiz og 
hygge så længe humøret er til det. Mere information følger.  

Torsdag d. 29. august  

Fridag!  

Fredag d. 30. august  

Vi mødes kl. 10 i Munke Mose. Her afsluttes ugen på toppen med DET BERØMTE OG 
BERYGTEDE O-LØB. I skal rundt i Odense og lære byen godt at kende samtidig med, 
at I får humøret i top. Vi forventer at være færdige omkring kl. 15.15 med fælles 
afslutning i Munke Mose. Herefter vil de sociale tutorer gerne åbne deres hjem til 
fællesspisning, hvor der bliver bestilt fællespizza. Hvis man har lyst til mere sjov og 
spas, inviterer studiets festudvalg, Tabula Rasa, på en festlig aften oppe på SDU som 
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afslutning på en fantastisk uge. 

 

Lørdag d. 31. august  

Hvis I føler for mere hygge med jeres nye årgang, mødes vi kl. 13 (lokation følger) til lidt 
boldspil, fri leg og MAX afslapning!  
 
Skema over introugen  

Mandag d. 26/08 Tirsdag d. 27/08 Onsdag d. 28/08 

Campus SDU: U45 Campus SDU: Udeareal Nord 2 Campus SDU: Udeareal Nord 2 

Kl. 9 - 13 
Velkomst i U45! 

Oplæg 
Rundvisning 

Medbragt frokost 

Kl. 10 - 11 
Fælles opstart 

Kl. 10 - 11.30 
Fælles opstart 

Kl. 13 - 15 
Aktiviteter i mindre hold 

 

Kl. 11 - 15.00 
Aktiviteter i mindre hold 

Medbragt frokost 

Kl. 11.30 - 15.00 
Medbragt frokost 

Uniløb 

Kl. 15:00 - 15:15  
Fælles afslutning i U55 

Kl. 15:00 - 15.15 
Fælles afslutning 

Kl. 15.00 - 15.15 
Fælles afslutning 

Kl. 15:15 -   
Eftermiddagshygge 

Kl. 19 -  
Aftenhygge 

 Kl. 16/17 - 
Quizzzzzzzz! 

  

Torsdag d. 29/08 Fredag d. 30/08 Lørdag d. 31/08 

Munke Mose (Lokation følger) 
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FRIDAG! Kl. 10 - 15.15 
Fælles opstart 

O-løb 
Medbragt frokost 

Fælles afslutning i Mosen 

 

Kl. 13 - 

Hygge, boldspil & 
afslapning! 

Kl. 17 - 19 
Fællesspisning hos 

tutorerne 

Kl. 20:00 
Fælles afslutning på SDU 

 

Ps. Ovenstående skema er et udkast, med forbehold for ændringer. I vil 
selvfølgelig blive opdateret, hvis der forekommer ændringer, så sørg for at tjekke jeres 
facebookside ”Psykologi SDU 2024 (#15)” for løbende informationer.   

Opfordring 

De første par uger er nogen af dem, der for mange virker mest uoverskuelige. En hel 
masse af jer pendler og kender måske ikke nogen i byen. Andre af jer er lige flyttet til og 
kender ikke selve byen. Derfor kan de mange forskellige ryste-sammen-dage i starten 
være svære at finde energien til at prioritere, specielt når undervisningen også starter 
lige om lidt. Vi vil dog alligevel opfordre jer til at finde tid og energi til introugen og de 
efterfølgende arrangementer. Det er dog vigtigt at understrege, at alt er frivilligt - så 
mærk efter og pas på jer selv! 

Det er virkeligt det hele værd at blive en aktiv del af årgangens sociale kerne fra starten, 
og det giver så meget igen både nu og på længere sigt! For at gøre det lidt lettere for 
alle at deltage mest muligt, skal her også lyde en opfordring til at hjælpe hinanden. Hvis 
I bor i Odense eller kender byen, så tilbyd en sofa, som den udmattede pendler kan 
falde om på. Fortæl folk, hvordan de hurtigst muligt navigerer rundt i den jungle af 
vejarbejde, som Odense efterhånden har udviklet sig til. Vis folk hvor det er muligt at få 
en god kop kaffe eller en kold fadøl til studievenlige priser. Alle sådan nogle 
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tilsyneladende små ting gør en kæmpe forskel for dem, hvis udgangspunkt for at 
begynde på Psykologi er bare den smule mere besværligt. Udover at hjælpe er det 
også en god måde at lære hinanden lidt bedre at kende på.  

Til dem, der enten søger en hjælpende hånd, eller dem, som på forhånd ved, at de har 
en hånd at give, er jeres fælles facebookside for årgangen en rigtig god måde at 
komme i kontakt med hinanden på. Der vil vi sociale tutorer også være med til at svare 
på spørgsmål, så vi forhåbentlig hurtigt kan løse de udfordringer, der måtte opstå. Så I 
skal endelig ikke være bange for at spørge om hjælp – hverken ved os eller hinanden!  
 
 
 

Andre arrangementer i de kommende måneder  

Arrangementer organiseret af de sociale tutorer:  

● 27. September - 29. September - Introtur  
(Flere informationer følger)  
● 5. Oktober - Temafest 
(Flere informationer følger)  
● 8. November - “Farvel til tutor”- fest 
 
Andre arrangementer på universitetet:  
● 13.-14. September - Semesterstartsfest  
● Efterårsfest med Tabula Rasa  
● Revyens infomøde 
● Tabula Rasas infomøde 
● Revyens generalforsamling  
● Tabula Rasas generalforsamling 
● Årsfest SDU 
● 3.-5. November - TUREN (Revyens skriveweekend) 
● Julefrokost for Psykologi  
 
(Informationer om resterende datoer følger) 
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Godt at vide om Psykologi  

Praktiske netværk  

Psykologi SDU 2024 (#15)  

Til dem af jer, der endnu ikke er medlem, har jeres årgang en facebookside, der hedder 
”Psykologi SDU 2024 (#15)”. De tilsvarende sider bliver brugt flittigt af de tidligere 
årgange her på SDU til alt lige fra faglige spørgsmål og jobopslag til fester og andre 
sociale arrangementer. Vi opfordrer jer til at gøre det samme!  

Psykologi SDU  

Facebooksiden ”Psykologi SDU” bliver benyttet af alle de psykologistuderende på SDU. 
På siden bliver der lagt diverse faglige og sociale beskeder op, som berører alle 
årgange.  

Psykologi SDU – Køb og salg af bøger  

På ”Psykologi SDU – Køb og salg af bøger” sælger gamle studerende deres brugte 
bøger, og nye studerende kan spørge efter relevante bøger. Det er en god måde at 
spare penge, når der skal købes ind til et nyt modul.  
 

Udvalg  

Tabula Rasa: Tabula Rasa er festudvalget for alle årgangene på psykologistudiet på 
SDU. Det styres og køres af studerende. Nye medlemmer der er klar til at skabe en fest 
og indgå i et fantastisk fællesskab, er altid velkomne! Der er billige øl og drinks og altid 
god stemning til festerne, som helt sikkert er værd at deltage i sammen med resten af 
studiet. Især den årlige julefrokost er et must!  

Psykologirevyen: For tiende gang sætter revyen i år en forestilling op med premiere til 
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foråret, og det kan I være med til! Revyen er et socialt samlingspunkt på studiet, og der 
er masser af mulighed for at lære hinanden godt at kende på tværs af årgangene, når vi 
skriver, øver og fremfører årets forestilling. Alle psykologistuderende er velkomne i 
revyen, hvad enten man drømmer om en hovedrolle på scenen eller bare gerne vil male 
noget pap i ufatteligt godt selskab!  

Terapi: Kom i Terapi med dine venner! Terapi er café/faglokale til alle på 
psykologistudiet og er altid åbent. Vi har snacks i baren, øl og sodavand i køleren og 
plads til at arbejde eller få en sludder i sofaen. Vi holder løbende fede events, og vi 
leder altid efter flere forslag til aktiviteter, så hiv endelig fat i os hvis der er noget du 
synes kunne være fedt! Den er svær at finde, men den er det værd (tjek vores 
Facebookside for retninger). 

Nedenunder: Nedenunder er hele SDU’s fredagsbar, hvor man hver fredag kan komme 
ned og mødes til en øl eller en sodavand. De afholder også større arrangementer, 
temaaftener, konkurrencer, koncerter og fester. Det er også muligt at blive frivillig og 
dermed lære en masse andre studerende fra andre fakulteter at kende.  

Dansk Psykolog Forenings studentersektion: I studentersektionen i Dansk Psykolog 
Forening (DPS) arbejdes der for at fremme de psykologistuderens faglige og 
studiepolitiske interesser samt støtte medlemmernes faglige udvikling. Man skal være 
medlem af Dansk Psykolog Forening for, at man kan være aktiv i deres 
studentersektion.  

PsykRådet: PsykRådet er konstitueret af de studerende og er derfor uafhængig af 
instituttet og fakultetet. Det er et forum, hvor man som studerende kan mødes på tværs 
af årgangene. Her diskuteres alt, der har relevans for studielivet, og fagrådets formål er 
at sikre, at man som studerende får så optimale studieforhold som muligt.  

Syddanske studerende: En studenterforening for alle studerende på Syddansk 
Universitet på tværs af studieretning, studieby og partiskel. Der er studerende siddende 
i næsten alle råd og nævn på universitetet, og de samarbejder med den nationale 
studenterforening Danske Studerendes Fællesråd (DSF).  

 
Alle udvalgene kan findes på Facebook. 
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Godt at vide om SDU  

Find rundt  

At skulle finde rundt et nyt sted kan godt være svært, og især når der er tale om et helt 
universitet. Men bare rolig, der er hjælp at hente! Rundt omkring på universitetet 
hænger kort, så I kan orientere jer om, hvor I befinder jer, og hvor lokalerne er. 
Ligeledes kan I gå ind på www.maps.sdu.dk eller downloade app’en ”SDU Maps”, hvor 
I kan se et kort over universitet og søge efter både lokaler og forskellige 
servicefunktioners placering.  
 

Nedenstående er et kort over universitetet.  
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Tilbud på universitet  

SDU Fitness: SDU Fitness tilbyder træningsfaciliteter for kun 119 kr. om måneden til 
alle studerende på SDU. Centeret er centralt placeret på universitetet lige overfor 
fredagsbaren Nedenunders lokaler ved letbanestoppet under SDU, og det har åbent 
alle dage fra 05-00.  

Læs mere på www.sdufitness.dk  

Svømmehallen: Alle studerende kan benytte sig af SDU’s svømmehal ganske gratis 
blot ved fremvisning af studiekort. Svømmehallen er åbent for studerende i tidsrummet 
8-14, hvis den ikke benyttes til undervisning. Nærmere information kan findes på SDU’s 
hjemmeside.  

Cykelværksted: På SDU findes et cykelværksted, som har åbent fra 8-16. Her kan du 
få repareret din cykel, og der er også mulighed for at købe en brugt, istandsat cykel og 
forskelligt tilbehør. Du finder værkstedet ved at følge letbaneskinnerne fra 
hovedindgangen og så kommer værkstedet på venstre hånd.  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sdufitness.dk/
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Arrangementer i Odense i den kommende tid  

● Odense Film Festival: 26. August. – 1. September  
● Generator: 6. - 7. September 
● H.C. Andersen Festival: 15 - 25. August 
● H.C. Andersen Marathon: 29. September  
● Magiske Dage Odense: 17. – 19. Oktober (efterårsferien) 

Hyggelige steder  

Bodegaen: Bodegaen har en særlig plads i vores hjerter, og er det perfekte sted at 
mødes med dine medstuderende til en øl og god stemning. Ofte er der gode tilbud, især 
hvis man kommer tirsdag og torsdag. 

Café Biografen: Hyggelige og charmerende lille café med et lettere alternativt udvalg af 
film. Både siddepladser udenfor og indenfor.  

Papas Papbar: Kan du lide brætspil og kaffe? Så er Papas Papbar stedet for dig. God 
stemning og masser af plads til at fordrive tiden med det brede sortiment af brætspil.  

City Club: Er du til en god snak over et slag pool, dart eller en Albani øl, så er dette 
stedet at fordrive tiden med dine medstuderende, hvad end det er i weekenden eller på 
en hverdag.  

Den Smagløse Café: God musik, retro indretning og fantastisk kaffe. Den Smagløse 
har det hele.  

Odense Teater: Mange utroligt gode forestillinger, og så giver de 50% rabat mod 
fremvisning af studiekort.  

Musikhuset Posten: Event- og koncertsted med mere end 400 koncerter hvert år. Alt 
lige fra lokale til internationale artister.  
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ODEON: Odense nye kulturmekka, der favner bredt med mange forskelligartede 
events.  

Magasinet, Odense: Hvis du er til livekoncerter, teater eller stand-up comedy, så er 
Magasinet stedet, hvor der løbende er events med ovenstående temaer.  

Studenterhuset: Café, bibliotek, læsepladser, stand-up, open-mic, jam aftener, akro-
yoga og meget mere. Huset er drevet af studerende og for studerende – selvfølgelig 
med studierabat.  

Kulturmaskinen: Et af Odenses mange lækre kulturelle tilbud, hvor du blandt andet 
kan finde gratis ler-, tekstil-, smykke- og mediegrafisk værksted og meget mere.  

Odense Havnebad: Havnebadet er udstyret med en flot udendørs swimmingpool og 
sauna for dem, som er interesseret i en frisk dukkert. Havnebadet er lækkert, 
forfriskende og ganske gratis, og det har åbent både sommer og vinter, men med 
forskellige åbningstider.  

Storms Pakhus: Endnu et streetfood-marked, som byder på utallige kulinariske 
oplevelser samt forskellige barer i den gamle Storms lagerhal bag banegården.  

Havneloppemarked: Odenses største loppemarked, som finder sted hver søndag i 
sommerhalvåret fra 9-15 lige ved siden af havnebadet.  

Munkemose og Eventyrhaven: Centralt i Odense langs Odense Å finder I disse to 
parker, som er perfekte steder til udendørs hygge, sol og picnic.  

Kulturbotanisk have: Endnu et skønt naturområde lidt uden for centrum, som byder på 
en smule landlig idyl, samt gemte sheltere til skønne friluftsoplevelser.  
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Hvor kan I finde hjælp? 

Sociale tutorer  

Vi sociale tutorer står som beskrevet for jeres sociale introforløb. Derfor skal alle 
spørgsmål omkring dette rettes til os, og I er ligeledes velkomne til at spørge os om 
andre generelle forhold ved studiet eller universitetet, og så vil vi hjælpe så godt, vi kan.  

Faglige tutorer  

På jeres første semester på studiet vil I også få tilknyttet faglige tutorer, som kan være 
behjælpelige med spørgsmål omhandlende de mere faglige aspekter ved studiet. Det er 
altså dem, der kan hjælpe ved spørgsmål omkring, hvordan det er at gå på 
universitetet, notatteknikker, litteratursøgninger, gode råd om studieteknikker og så 
videre og så videre.  

Instruktorer  

På udvalgte moduler gennem jeres studietid vil I også få tilknyttet instruktorer, som er 
ældre studerende fra Psykologi, der gennem holdundervisning vil hjælpe jer med at få 
styr på pensum. Der er således dem, I kan spørge, hvis der er noget omkring det 
specifikke faglige indhold, som I er tvivl om eller gerne vil have hjælp til at forstå.  

Faglige vejledere  

De faglige vejledere står, som navnet indikerer, klar til at svare på jeres mere tekniske 
studierelaterede spørgsmål. Begge er studerende på Psykologi, så de kender selv til de 
udfordringer, som studiet kan bringe med sig.  
 
Henvend jer til dem, når I:  

• Har brug for informationer om studiet, det faglige indhold, reglerne og rammerne.  

• Er kørt fast, er dumpet, har problemer i studiegruppen eller har brug for at tale om 
andet, som berører jeres studieliv.  
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• Er blevet forsinket i uddannelsen i forbindelse med barsel, sygdom, dumpede 
eksaminer og lignende.  

• Behøver vejledning i forbindelse med merit- eller dispensationsansøgninger.  

Kontaktoplysninger  

Mail: fvlpsy@health.sdu.dk  

Tlf: 65 50 27 48  

Facebook: Faglig Vejledning, Psykologi v/Syddansk Universitet  

Træffetider opdateres løbende! – Se sdu.dk, Itslearning eller deres facebookside, 
”Faglig Vejledning, Psykologi v/Syddansk Universitet”.  

Er I i tvivl om, hvem I skal spørge – så spørg dem!  

 

Studenterservice  

Har I generelle problemer eller spørgsmål omkring alt lige fra generelle regler og frister, 
IT, studiekort, SDU’s internet, SU, print på universitetet, merit, støtteordninger, 
vejledning og meget, meget mere, så er studenterservice stedet for jer. Hvis 
studenterservice ikke kan rådgive jer omkring jeres problem, så kan de med garanti 
fortælle jer, hvor I skal gå hen for at finde det, I søger. I finder Studenterservice på SDU 
på Gydehutten lige efter Campustorvet. 
 
Derudover kan I komme i kontakt med SPS gennem studenterservice. SPS står for 
socialpædagogisk støtte, og er for studerende, der har en fysisk eller psykisk 
funktionsnedsættelse, er talblinde eller ordblinde. De kan blandt andet hjælpe med et 
fast forløb med en vejleder, som kan give støtte til en bedre struktur på studiet. Støtten 
er individuelt målrettet og kan, udover rådgivningsforløb, eksempelvis bestå af særlige 
møbler, tegnsprogstolk, kurser eller it-hjælpemidler. 
Læs mere her: https://www.sdu.dk/da/om_sdu/faellesomraadet/studieservice 
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Kontaktoplysninger Studenterservice  

Åbningstider: Mandag til fredag, kl. 10:00 – 14:00  

IT-support: Mandag til fredag, kl. 8:00 – 18:00 og lørdag kl. 9:00 – 13:00  

Tlf. 65 50 18 00 & mail (Både studenterservice & SPS): via www.sdu.dk/spoc  

 

Hilsen fra Karrierevejledningen 
 
Tillykke, du har nu lagt første brik i det puslespil, der kommer til at udgøre dit fremtidige 
arbejdsliv og din karriere. Selvom du lige er startet, dukker der helt sikkert tanker op som: 

·       Hvad mon jeg kan med den uddannelse, jeg har valgt og hvilke muligheder giver 
det mig? 

·       Hvad er det for en type arbejde, jeg vil være god til? 

·       Hvad har jeg har lyst til og har jeg mon valgt rigtigt? 

Det er alle spørgsmål vi meget gerne hjælper med i Karrierevejledningen. Vi hjælper dig også 
med at finde et studiejob og hvordan du skriver det bedste CV og ansøgning. 
  
Kig forbi os i Zone E på Gydehutten eller lyt med i podcasten Karriereland, der hvor du normalt 
lytter til podcast. 
 
Sponsorater 
 
DM og Magistrenes A-kasse:  
Dansk Magisterforening og Magistrenes A-kasse (DM/MA) er en fagforening og a-kasse 
for dig, som er studerende inden for bl.a. humaniora, sundhedsvidenskab og psykologi. 
Derudover er DM og MA hovedsponsor for dette års studiestart på psykologi. I kommer 
til at møde studenterkonsulenter, som selv er studerende på SDU, mandag i introugen, 
der vil fortælle jer mere, og hvor det også er muligt at melde sig ind. 
 
Akademikernes A-kasse: 
Derudover sponsorer Akademikernes A-kasse (AKA) til studiestarten. 
Bliv GRATIS STUDIEMEDLEM af Danmarks største og bedste a-kasse 
for højtuddannede. Som medlem kan du deltage i workshops og kurser, der kan hjælpe 
dig gennem studiet, samt hjælpe dig til at lande dit første job. Se mere på AKA.DK. De 
vil også komme og holde et kort oplæg mandag i introugen, og der vil ligeledes være 
mulighed for at indmelde sig. 

https://mcas-proxyweb.mcas.ms/certificate-checker?login=false&originalUrl=https%3A%2F%2Feur03.safelinks.protection.outlook.com.mcas.ms%2F%3Furl%3Dhttps%253A%252F%252Fmitsdu.dk%252Fda%252Fkarriereland%26data%3D05%257C01%257Ccenie19%2540student.sdu.dk%257Cddf22c57d06c44ffae2008da53717e84%257C9a97c27db83e4694b35354bdbf18ab5b%257C0%257C0%257C637914066212460901%257CUnknown%257CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%253D%257C3000%257C%257C%257C%26sdata%3DsRiJTND64jgv8L5NShri%252FGEnHOroyFpgl2%252B%252Fb9Ks9HQ%253D%26reserved%3D0%26McasTsid%3D20893&McasCSRF=90adce7add295558d72f4a45f246eccdf1b69399bd657231ef925d73c8a00fc8
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Et medlemskab er helt gratis for studerende under 30 år og sikrer jer økonomisk og 
hjælper jer tættere på et job efter studiet. 
 

 
 
 
Afrunding  

Til sidst vil vi gerne slutte af med endnu en gang at ønske jer tillykke med optagelsen på 
Psykologi! I har en masse vidunderlige år at se frem til på SDU’s mest spændende, 
sociale og engagerede studie. Hen over de kommende måneder ser vi frem til at 
introducere jer til netop dette helt særlige studiemiljø!  

Skulle I have overset det, opfordrer vi endnu engang alle til at melde sig ind i 
facebookgruppen ”Psykologi SDU 2024 (#15)”. Hvis der er nogen, der ikke har 
Facebook, er det også muligt at kontakte os på psyktutorSDU@gmail.com.  
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Vi glæder os utroligt meget til at møde jer!  

De bedste hilsner fra jeres sociale tutorer  

Rose Emanuel Frederik 

Gustav Jacob Jeppe 

Kathrine Marschall Lukas 

Lærke Kristina Marta 

Mikkel Nicki Line 

 


