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SAMMENHÆNG MELLEM LÆRINGSMÅL, UNDERVISNINGS- OG 
PRØVEFORM. 

 
Biomedicinspor Læringsmål Undervisningsformer Prøveform Sammenhæng 

B1: 
Celler og væv 

Forklare opbygningen af 
cellemembranen og dens 
betydning for cellens integritet 
og funktion. 
Forklare cellens strukturelle 
opbygning samt funktion. 
Beskrive opbygningen af 
menneskets basale væv. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
gruppetimer med 
mikroskopering og 
computersimulation. 

Skriftlig eksamen 
inkl. spotprøve 
(mikroskopisk 
anatomi). 

I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
cellers/vævs opbygning og 
funktion. 
Spoteksamen tester praktiske 
færdigheder (mikroskopi). 

B2: 
Bevægeapparatet 

Beskrive menneskets generelle 
opbygning samt udviklingen af 
det humane embryo fra celle til 
individ. Forklare musklers 
kontraktion, opbygning og 
funktion og energiforbrug. 
Analysere menneskets 
bevægelser. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
dissektion. 
Besøg på 
arbejdsplads. 

Skriftlig eksamen 
inkl. spotprøve 
(makroskopisk 
anatomi). 

I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
menneskets opbygning og 
funktion. 
Spoteksamen tester praktisk 
kendskab til makroskopisk 
anatomi. 

B3: 
Molekylær medicin 

Forklare cellens molekylære 
opbygning, herunder 
proteinsyntese, energiomsætning 
og enzymer. Redegøre for 
celledeling og cellecyklus. 

Forelæsninger og 
holdtimer (med 
gruppearbejde). 

Skriftlig eksamen. I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
inden for molekylær biologi og 
biokemi. 

B4: 
Genetik 

Forklare hvorledes menneskets 
arvemasse er opbygget og 
organiseret. Forklare hvorledes 
der kan opstå forandringer i 
arvemassen og konsekvenser 
heraf. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
gruppetimer. 

Skriftlig eksamen. I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
inden for genetik, herunder 
udredning, 
molekylærbiologiske 
analysemetoder, rådgivning og 
etik. 

B5: 
Kredsløb og respiration 

Analysere struktur, regulering og 
funktion af kredsløb og 
respiration, herunder 
sammenhængen mellem livsstil 
og udvikling af sygdomme i 
hjerte, lunger og kredsløb. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
gruppetimer med 2 
laboratorieøvelser. 

Skriftlig eksamen 
inkl. spotprøve. 
Godkendelse af 
øvelsesrapporter. 

I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
inden for det kardiovaskulære 
og respiratoriske system. 
Spoteksamen tester praktisk 
kendskab til makroskopisk 
anatomi. 

B6: 
Ernæring og vækst 

Analysere de processer, der er 
forudsætninger for fordøjelse, 
absorption, transport og lagring 
af næringsstoffer. Beskrive 
struktur, funktion og udvikling af 
de involverede organsystemer. 
Analysere kosten samt 
konsekvenserne af utilstrækkelig 
funktion af organer og/eller af 
uhensigtsmæssig kost. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
gruppetimer med 
computersimulation. 

Skriftlig eksamen 
inkl. spotprøve. 

I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
inden for mave-tarmsystemet, 
herunder udvikling af 
sygdomme relateret hertil. 
Spoteksamen tester praktisk 
kendskab til makroskopisk 
anatomi. 

B7: 
Reproduktion og 
farmakodynamik 

Forklare de molekylære 
mekanismer hvormed hormoner 
og relaterede molekyler 
regulerer celler samt organers 
funktion, herunder 
kønsorganernes funktion, 
struktur, udvikling og 
hormonændringer/forstyrrelser. 
Forklare grundlæggende 
principper for lægemidlers 
virkningsmekanisme. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
gruppetimer. 

Skriftlig eksamen 
inkl. spotprøve. 

I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
inden for endokrinologi og 
farmakologi. 
Spoteksamen tester praktisk 
kendskab til makroskopisk 
anatomi. 
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B8: 
Homeostase 

Beskrive nyrernes og urinvejenes 
struktur, funktion og udvikling. 
Forklare hvorledes organismen 
opretholder balance af væske, 
salte og syre-base, herunder 
hvorledes balancen kan påvirkes 
af ydre faktorer og sygdom. 
Redegøre for hvorledes 
lægemidler og fremmedstoffer 
absorberes, fordeles og 
elimineres, herunder toksiko- og 
farmakodynamik. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
gruppetimer med 2 
laboratorieøvelser. 
Derudover E-learn om 
nyrefysiologi. 

Skriftlig eksamen. 
Godkendelse af 
øvelsesrapporter 
(gruppe). 

I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
inden for urologi, toksikologi 
og farmakologi. 

B9: 
Hjerne og sanser 

Analysere menneskets sanser, 
hvordan de bearbejdes og 
fortolkes i CNS og hvorledes CNS 
overvåger og styrer individets 
funktioner og reaktioner, 
herunder stress, 
smertebehandling samt 
konsekvenser af læsioner. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
gruppetimer. 

Skriftlig eksamen I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
inden for hjerne og sanser. 

B10: 
Angreb og forsvar 

Forklare ligheder og forskelle i 
struktur, livscyklus og vækstkrav 
for mikroorganismer. Analysere 
antimikrobielle lægemidlers 
virkningsmekanisme. Analysere 
molekylære og cellulære 
mekanismer i kroppens 
immunforsvar, herunder 
inflammation, infektion, 
antigener, sårheling, allergi og 
immunitet. 

Forelæsninger, 
holdtimer, 
gruppetimer og 
praktiske øvelser. 

Skriftlig eksamen. I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
om menneskets interaktion 
med sine omgivelser, herunder 
humanpatologiske 
mikroorganismer, sygdom, 
forsvar samt forebyggelse og 
behandling. 

B12: 
Fra rask til syg 

Analysere de ændringer, der sker 
i organismen som følge af 
aldring. Identificere almindelige 
patologiske organforandringer. 
Forklare non-neoplastisk og 
neoplastisk vækstforandring og 
malignitetsbegrebet, herunder 
manifestationer, klassifikation, 
gradering, terapi, prognose, 
forebyggelse og behandling. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
gruppetimer. 

Skriftlig eksamen. I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
om aldring, sygdom og 
behandling, den diagnostiske 
proces, samt udvikling, 
diagnostik og behandling af 
maligne sygdomme. 
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B1: 
Akut beredskab 

Vurdere og prioritere 
assisterende indsats (akut 
beredskab). Selvstændigt udføre 
førstehjælp og basal 
genoplivning. 

Forelæsninger, 
demonstrationer og 
færdighedstræning. 

Praktisk prøve 
(handlebane). 

Prøven tester direkte de 
ønskede praktiske kliniske 
færdigheder. 

B2: 
Teoretisk biomekanik 1 

Forstå og forklare knoglers, 
bruskvævets, seners og ledbånds, 
nervesystemets samt 
skeletmuskulaturens biomekanik. 
Forstå og forklare 
nervesystemets histologi. 
Anvende viden om 
støttevævenes histologiske 
sammensætning og struktur. 

Forelæsninger og 
holdtimer 

Skriftlig prøve I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
om støttevævenes histologi, 
struktur og biomekanik ift. 
normale bevægelser og 
overbelastning. 

B3: 
Observation, palpation 
og bevægepalpation 

Beskrive observationsfund samt 
forstå, forklare og selvstændigt 
udføre knogle- og 
bløddelspalpation af columna og 
ekstremiteter. 
Forstå, forklare og selvstændigt 
udføre undersøgelse af 
ledbevægelser i columna og 
ekstremiteter. 

Praktisk 
færdighedstræning 
med brug af video 

Løbende 
supervision med 
video, praktisk 
mundtlig 
eksamen. 

I den løbende supervision 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder vha. video. I den 
praktiske mundtlige eksamen 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder samt forståelse 
for den dertilhørende teori. 

B4: 
Professionsetik 

Diskutere og foretage 
reflekterende vurderinger i 
forbindelse med etiske 
dilemmaer knyttet til samtale 
med patienter og pårørende. 

Forelæsninger, 
holdtimer og 
gruppetimer. 

Portefølje- 
evaluering. 

Porteføljeevaluering af 
Professionsetik er valgt for at 
kunne bedømme den enkelte 
studerendes reflekterende 
evne til at vurdere etiske 
dilemmaer. 

B4: 
Teoretisk biomekanik 2 

Forstå og redegøre for columnas 
og ekstremiteternes 
bevægemønstre, stabilitet, 
kinematik og kinetik ift. 
belastning. 

Forelæsninger og 
holdtimer 

Skriftlig prøve I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
om columnas og 
ekstremiteternes 
bevægemønstre, kinematik og 
kinetik. 

B6: 
Thorakal teknik 

Redegøre for indikationer og 
kontraindikationer for thorakal 
manipulation. Identificere 
normale og unormale 
bevægeundersøgelsesfund i 
columna thorakalis. Selvstændigt 
udføre almindeligt anvendte 
manipulationsteknikker i 
columna thorakalis. 

Praktisk 
færdighedstræning 
med brug af video 

Løbende 
supervision med 
video, praktisk 
mundtlig 
eksamen. 

I den løbende supervision 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder vha. video. I den 
praktiske mundtlige eksamen 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder samt forståelse 
for den dertilhørende teori. 

B7: 
Klinikophold A 

Reflektere over og analysere 
patientens møde med 
sundhedsvæsenet. 
Beskrive observationer og 
refleksioner over kiropraktorens 
arbejdsfunktioner. 

Ophold i 
kiropraktorpraksis 

Fremmødepligt og 
refleksionsdag 
med aktiv 
deltagelse. 

Refleksionsdagen er valgt for at 
fremme den enkelte 
studerendes evne til refleksion 
og analyse af patientens møde 
med sundhedsvæsenet og den 
kliniske hverdag i 
kiropraktorpraksis. 

B7: 
Lumbal og bækken 
teknik 

Redegøre for indikationer og 
kontraindikationer for 
lumbal/bækken manipulation. 
Identificere normale og unormale 
bevægeundersøgelsesfund i 
columna lumbalis og bækkenet. 
Selvstændigt udføre almindeligt 
anvendte manipulationsteknikker 
i columna lumbalis og bækkenet . 

Praktisk 
færdighedstræning 
med brug af video 

Løbende 
supervision med 
video, praktisk 
mundtlig 
eksamen. 

I den løbende supervision 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder vha. video. I den 
praktiske mundtlige eksamen 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder samt forståelse 
for den dertilhørende teori. 

B8: 
Cervikal teknik 

Redegøre for indikationer og 
kontraindikationer for cervikal 
manipulation. Identificere 
normale og unormale 
bevægeundersøgelsesfund i 
columna cervikalis. Selvstændigt 
udføre almindeligt anvendte 
manipulationsteknikker i 
columna cervikalis. 

Praktisk 
færdighedstræning 
med brug af video 

Løbende 
supervision med 
video, praktisk 
mundtlig 
eksamen. 

I den løbende supervision 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder vha. video. I den 
praktiske mundtlige eksamen 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder samt forståelse 
for den dertilhørende teori. 
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B8: 
Muskuloskeletal 
pædiatri 

Beskrive og redegøre for kranie 
og spinal anatomi, 
ekstremiteternes udvikling, 
vækstsoner, milepæle og 
primitive reflekser hos børn. 
Kunne redegøre for en basal 
generel og muskuloskeletal 
pædiatrisk undersøgelse. 

Forelæsninger og 
gruppetimer 

Skriftlig prøve. I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
om den pædiatriske patient og 
hvordan en basal generel og 
muskuskeletal undersøgelse 
laves. 

B9: 
Diagnostiske metoder 

Vurdere sandsynligheden for 
sygdom baseret på anvendelsen 
af diagnostiske metoder, 
herunder redegøre for kilder til 
variation i biokemiske analyser. 

Forelæsning og 
gruppetimer. 

Skriftlig prøve. I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
til at identificere og analysere 
komplekse problemstillinger 
om diagnostiske metoder. 

B9: 
Valgfag - klinikophold 

Foretage en basal objektiv 
undersøgelse af patienter. 
Udføre basale praktiske kliniske 
procedurer på patienter. 
Introducere til kiropraktisk klinisk 
tænkning. 

Ophold i 
kiropraktorpraksis 

Portefølje- 
evaluering 

Porteføljeevaluering er valgt 
for at kunne bedømme den 
enkelte studerendes evne til at 
kunne foretage basale kliniske 
procedurer og reflektere over 
klinisk tænkning. 

B11: 
Ortopædisk & 
neurologisk 
undersøgelse 

Genkende normale, usikre og 
anomale fund ved ortopædisk og 
neurologisk testning. 
Forklare og selvstændigt udføre 
ortopædiske og neurologiske 
tests og fremkomme med en 
mulig diagnose. 

Praktisk 
færdighedstræning 

Løbende 
supervision med 
video, praktisk 
mundtlig 
eksamen. 

I den løbende supervision 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder vha. video. I den 
praktiske mundtlige eksamen 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder samt forståelse 
for den dertilhørende teori. 

B11: 
Bløddelsbehandling 

Redegøre for indikationer og 
kontraindikationer for 
bløddelsbehandling. 
Forklare og selvstændigt udføre 
udvalgte bløddelsmodaliteter. 

Praktisk 
færdighedstræning 

Løbende 
supervision med 
video, praktisk 
mundtlig 
eksamen. 

I den løbende supervision 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder vha. video. I den 
praktiske mundtlige eksamen 
demonstrerer den studerende 
direkte de praktiske kliniske 
færdigheder samt forståelse 
for den dertilhørende teori. 

B12: 
Valgfag – MSK 
diagnostik 

Forstå og forklare en skriftlig 
anamneseoptagelse. 
Syntetisere differentialdiagnoser 
ud fra anamnese, objektiv 
undersøgelse samt parakliniske 
fund. 
Forstå den diagnostiske triage og 
redegøre for ’red flags’. 
Lave en basal behandlingsplan. 

Forelæsninger og 
gruppearbejde 

Skriftlig eksamen I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
om anamnese, objektive 
undersøgelsesfund og 
paraklinik til at fremkomme 
med differentialdiagnostiske 
overvejelser og 
behandlingsplaner i kliniske 
cases. 

B12: 
Valgfag – Global 
sundhed og diagnostik 

Forstå og redegøre for 
epidemiologiske forskelle i 
biomekaniske lidelsers 
udbredelse og håndtering i 
forskellige lande. 
Forstå og forklare en skriftlig 
anamneseoptagelse. 
Syntetisere differentialdiagnoser 
ud fra anamnese, objektiv 
undersøgelse samt parakliniske 
fund. 
Forstå den diagnostiske triage og 
redegøre for ’red flags’. 
Lave en basal behandlingsplan. 

Forelæsninger og 
gruppearbejde 

Skriftlig eksamen I den skriftlige prøve 
demonstrerer den studerende 
evnen til at anvende sin viden 
om epidemiologi, anamnese, 
objektive undersøgelsesfund 
og paraklinik til at fremkomme 
med differentialdiagnostiske 
overvejelser og 
behandlingsplaner i kliniske 
cases. 

B12: 
Kommunikation – 
kiropraktisk interview 

Strukturere og gennemføre et 
kiropraktisk interview under 
anvendelse af centrale 
delfærdigheder i den 
kiropraktiske samtale. 

Forelæsninger og 
praktiske øvelser 

Tilstedeværelse 
og aktiv 
deltagelse 

Tilstedeværelse og aktiv 
deltagelse er valgt for at kunne 
bedømme den enkelte 
studerendes kommunikative 
færdigheder med 
professionelle skuespillere. 
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B1: 
Studiestartsopgave 

Anvende centrale bibliografiske 
databaser og relevante 
søgeværktøjer. Foretage 
begrundede valg af artikler. 
Demonstrere begyndende 
erfaring med artikellæsning. 

Forelæsning og 
gruppetimer. 

Skriftlig 
gruppeopgave og 
mundtlig 
(individuel) 
fremlæggelse. 

Med Studiestartsopgaven 
demonstrerer den studerende 
basale færdigheder i at finde 
og anvende relevant litteratur 
under arbejdet med et fagligt 
afgrænset emne. 

B4: 
Videnskabelig metode I: 
Biostatistik og 
epidemiologi 

Vurdere design og 
fremgangsmåder i forhold til 
formål og resultater i 
epidemiologiske, biostatistiske, 
humanistiske og tværdiciplinære 
studier indenfor 
sundhedsvidenskab. 

Forelæsninger og 
holdtimer. 

Skriftlig eksamen. I den skriftlig prøve 
demonstrerer den studerende 
kompetencer til at vurdere 
forskellige tilgange til 
sundhedsvidenskabelig 
forskning. 

B6: 
Videnskabelig metode II: 
Videnskabsteori 

Anvende videnskabsteoretiske 
begreber og teorier i analyse og 
diskussion af 
sundhedsvidenskabelige 
forskningsmetoder. Anvende 
centrale etiske teorier og 
begreber, samt basal 
argumentationsteori. 

Forelæsninger, 
holdtimer, 
hjemmeopgaver og 
vejledning til 
opgaveskrivning. 

Skriftlige opgave 
(essay). 

Med den skriftlige opgave 
demonstrerer den studerende 
færdigheder i at anvende 
videnskabelige teorier og 
metoder under arbejdet med 
et fagligt afgrænset emne. 

B7: 
Videnskabelig metode 
III: Patientperspektiver 

Redegøre for grundlæggende 
træk ved patientperspektiver. 
Anvende viden fra studier med 
fokus på patientperspektiver i 
det kliniske arbejde. 

Forelæsninger og 
holdtimer. 

Skriftlig opgave. I den skriftlig opgave 
demonstrerer den studerende 
kompetencer til at vurdere 
tilgange til patientperspektiver. 

B8: 
Manipulation: Historie, 
teori og evidens 

Forstå og forklare kiropraktik i et 
historisk perspektiv. 
Forstå og forklare evidenbaseret 
praksis. 
Have kendskab til, hvordan den 
travle kliniker kan holde sig 
opdateret med ny viden. 
Redegøre for litteraturstudier, 
guidelines, MTV-rapporter mv. 
brug i klinisk praksis 
Redgøre for mulige 
virkningsmekanismer ved 
manipulation. 

Forelæsninger, 
diskussioner i grupper 
og hjemmeopgaver. 

Tilstedeværelse 
og skriftlig 
opgave. 

I den skriftlig opgave 
demonstrerer den studerende 
hvordan en evidensbaseret 
tilgang vil være til en klinisk 
case. 

B10: 
Forsknings-metodologisk 
grundkursus 

Redegøre for centrale 
kvantitative forskningsmetoder 
og centrale typer dataindsamling 
og –bearbejdning. Analysere og 
bedømme et simpelt 
datamateriale. 

Forelæsninger, 
holdtimer og praktiske 
øvelser. 

Skriftlig eksamen 
(MCQ). 

I den skriftlig prøve 
demonstrerer den studerende 
kompetencer til at vurdere 
kvantitative 
forskningsmetoder. 

B11: 
Bachelorprojekt 

Udforme problemformulering og 
projektbeskrivelse, herunder 
finde, vurdere og udvælge 
relevante kilder og forholde sig 
kritisk til forskningsresultater og 
mulige fejlkilder, vurdere 
statistiske analysemetoder og 
deres anvendelse samt 
fremlægge projekt og resultater 
mundtligt og skriftligt. 

Forelæsning, 
gruppetimer og 
vejledning. 

Skriftlig 
gruppeopgave 
med individuel 
mundtlig 
eksamination. 

Med Bachelorprojektet 
demonstrerer den studerende 
færdigheder i at anvende 
videnskabelige teorier og 
metoder under arbejdet med 
et fagligt afgrænset emne. 

 


