Spar pa energien
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Kog kun det vand, Spar pa det Sluk for apparater,
du skal bruge varme vand nar de ikke bruges
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Hold 5 grader
i kpleskabet og
-18 i fryseren
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Fyld opvaskemaskinen,

og vask ved lav
temperatur
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Spar pa energien

Hvis det er muligt, tag trappen
| stedet for elevatoren

Laes mere pa
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Spar pa energien
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Varm kun rummet Sluk for lyset, nar Sluk for skaermen,
op til 19 grader du forlader lokalet nar den ikke bruges
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Sluk for varmen, Luk dgren, nar du
mens du lufter ud forlader rummet
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Spar pa energien
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Varm kun rummet Sluk for apparater, Sluk for skaermen,
op til 19 grader nar du gar hjem nar den ikke bruges
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Sluk for varmen, Luk dgren, nar du
mens du lufter ud forlader rummet
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Spar pa energien
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Vask haander
i koldt vand
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Sluk for lyset, nar
du forlader toilettet
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