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Vejledning til studerende, som bliver 
ramt af skader eller sygdom på 
idrætsuddannelsen 
 

Hvis du, som studerende på idrætsuddannelsen, bliver ramt af længerevarende skader / sygdom 

eller af andre årsager ikke mener, du har mulighed for at deltage i en eller flere aktiviteter på din 

uddannelse, er det vigtigt, at du straks tager kontakt til de faglige vejledere, så I sammen kan se 

på, hvilke muligheder du har for at komme videre med dit studie hurtigst muligt.  

 

Hvad gør jeg, hvis jeg ikke kan opfylde krav om 80% tilstedeværelse og aktiv deltagelse: 
- du har 3 muligheder: 

o indhente de manglende timer, næste gang faget bliver udbudt 

o tilmelde dig til re-eksamen 

▪ du kan på hjemmesiden for fagbeskrivelser eller på itslearning/digital 

eksamen se, hvordan re-eksamen i faget afholdes 

o søge studienævnet om ændring af prøvevilkår, hvis din skade er permanent og ikke 

vil kunne genoptrænes, inden faget udbydes til undervisning næste år. Du skal 

kunne dokumentere at din skade er permanent. 

 

Hvad gør jeg, hvis jeg ikke kan deltage i eksamen pga. skade: 

- du har 3 muligheder: 

o tilmelde dig til faget/eksamen, næste gang faget bliver udbudt 

o tilmelde dig til re-eksamen i faget 

▪ du kan på hjemmesiden for fagbeskrivelser eller på itslearning se, hvordan 

re-eksamen i faget afholdes 

o søge studienævnet om ændring af prøvevilkår, hvis din skade er permanent og ikke 

vil kunne genoptrænes, inden faget udbydes til undervisning næste år. Du skal 

kunne dokumentere at din skade er permanent.  

 

Studienævnets regelgrundlag, som ligger til grund for behandlingen af ansøgninger om 

særlige prøvevilkår / ændring af prøvevilkår: 

Det fremgår af:  

• Regler for tilstedeværelse og aktiv deltagelse i Studieordning for 

bacheloruddannelsen for idræt og sundhed, § 5.6 (5.7) - Undervisnings- og 

prøveformer at 

o Den studerende forventes at deltage aktivt i samtlige modultimer. Med det 
udgangspunkt formuleres følgende principper vedrørende tilstedeværelse og 
aktiv deltagelse: 

https://mitsdu.dk/da/mit_studie/bachelor/idraet_og_sundhed_bachelor/uddannelsens_opbygning/fagbeskrivelser
https://mitsdu.dk/da/mit_studie/bachelor/idraet_og_sundhed_bachelor/uddannelsens_opbygning/fagbeskrivelser
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• Grundregel for 80 % tilstedeværelse: 
o tilstedeværelse i mindst 80 % af det ordinære forløb. Den studerende 

må gerne – efter aftale med underviseren/den fagansvarlige – samle 
evt. manglende timer op i løbet af det igangværende forløb (fx ved 
deltagelse i timer på andre hold). Såfremt der i studieordningen er 
defineret obligatoriske elementer i forløbet, skal disse bestås. 

o hvis en studerende ikke opfylder kravet om 80 % tilstedeværelse, er det 
den fagansvarlige, der beslutter hvorledes den studerende meningsfyldt 
skal opfylde kravet om tilstedeværelse. Der kan blive tale om krav om 
tilstedeværelse på op til 100 % (+/- 5%) 

• Aktiv deltagelse: 
o aktiv deltagelse indebærer, at den studerende deltager aktivt i 

undervisningens indhold. Det vil sige, at den studerende fx kan deltage i 
det praktiske arbejde og i almindelighed er opmærksom. Dette vurderes 
af den ansvarlige underviser. 

• I tilfælde hvor en studerende er skadet: 
o hvis skadesperioden strækker sig over få lektioner i.f.t. det samlede 

timetal i modulet, kan den aktive deltagelse opretholdes ved, at den 
studerende deltager i mundtlige refleksions- og observationsopgaver i 
forbindelse med undervisningen. Disse fremlægges typisk for de øvrige 
studerende.  

o ved længerevarende skadesperioder vil den studerende ikke blive 
registeret som aktiv deltagende i praktisk undervisning trods fremmøde. 

• Studienævnets praksisbeskrivelser at: 

o Det er studienævnets generelle holdning, at praktisk aktivitet ikke kan 

afløses af en skriftlig opgave, medmindre der er usædvanlige forhold til 

stede i en længere periode.  

o Det er studienævnets praksis at give studerende, som kan dokumentere, at 

de permanent er ude af stand til at gennemføre en deltagelsesaktivitet, 

mulighed for enten at få en anden prøveform eller at udarbejde en 

afløsningsopgave. 

 

• Eksamensbekendtgørelsen BEK nr. 2271 af 01/12/2021 

o § 6. Universitetet kan dispensere fra fastsatte eksamens- eller prøvevilkår, 

herunder tilbyde særlige vilkår til studerende med fysisk eller psykisk 

funktionsnedsættelse, når universitetet vurderer, at det er nødvendigt for at 

ligestille disse studerende med øvrige studerende. Det er en forudsætning, 

at tilbuddet ikke ændrer prøvens eller eksamenens faglige niveau. 

Stk. 2. Stk. 1 finder tilsvarende anvendelse for studerende, der har et andet 

modersmål end dansk. 


